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 4か月の中国留学中に、私は北京にあるさまざまな観光地へ行ってきました。どれも本当に素晴ら

しく、見どころのあるものばかりでした。その数ある観光地の中から、三つ紹介したいと思います。 

 

1.故宮博物院(紫禁城) 

故宮博物院とは、かつては紫禁城と呼ばれた世界最大の宮殿です。故宮博物院はその巨大な宮殿

全体を博物館として展示しています。清朝最後の皇帝を描いた映画「ラストエンペラー」の舞台で

あり、ロケ地になったことでも有名です。 

太和門と呼ばれる巨大な門を通り抜けると、広大な前庭と中国最大の木造建築である太和殿が目

に入ります。故宮が政治の中枢であった時代、広場に無数の役人が集まり、太和殿にいる皇帝から

指示や命令を受けていました。歴代の皇帝が座った玉座から広場の方を見下ろすと、皇帝と同じ気

持ちになれるかもしれません。美しいオレンジ色の瑠璃瓦や、外壁に施された装飾も見事です。 

人気の観光地のため、休日はもちろん平日もかなり混雑します。観光する場合は早起きして、早

めに向かうことをおすすめします。敷地内は広いので、歩きやすい靴を履いて行きましょう。 

2.頤和園 

 頤和園とは、中国最大規模の古代皇室の庭園です。一度イギリスとフランスの連合軍によって破

壊されたのを、西太后がいっそう豪華に再建しました。頤和園の約 3/4を占める巨大な湖、昆明湖

は見どころの一つと言えます。陽の光にきらめく昆明湖や、高台から望む広大な自然は思わず言葉

を失うほどの美しさです。この他にも、健康に気を遣っていた西太后が住んでいたとされる楽寿堂

や、政務を執った仁寿堂など豪華な彩色が施された宮殿が多数点在しています。 

 頤和園はかなり広く迷いやすいので、現地で中国人の友人をつくり、案内してもらうのが良いか

もしれません。靴は履きなれたものを履き、手荷物は最低限にまとめましょう。 

3.北京動物園 

 北京動物園には、現在 600種類以上、7000頭の動物が飼育されています。ジャイアントパンダや

キンシコウ、シフゾウなどの中国固有の動物のほか、世界各国の動物も飼育している中国最大規模

の動物園です。笹を食べるジャイアントパンダや悠々と歩くトラ、気持ち良さそうに泳ぐカバ、木

を駆け登るサルなど動物たちの元気な姿を見ることができます。 

 園内は広いので、パンフレットにある地図を見ながら回りましょう。北京動物園も大変人気のあ

る場所なので、早起きして開園後すぐに入場できるようにするのがおすすめです。開園後すぐなら、

動くジャイアントパンダを見られる可能性が高いです。 

 

 この三つの他にも北京にはおすすめのスポットが沢山あるので、現地でつくった友人に連れて行

ってもらうと良いかもしれません。きっとかけがえのない素敵な思い出作りが出来るはずです。 


