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1. 研修先および実習期間 

研修先…セントラルミズーリ州立大学 

期間…8月 28日(月)～12月 7日（木） 

※帰国は 12 月 8 日 

 

2. 留学先概要 

セントラルミズーリ州立大学は 1871 年創立の

総合大学です。アメリカ中西部カンザスシティ

から車で約 1時間半のウォーレンズバーグにあ

ります。5 つの学部と 1 つの大学院を擁してい

ます。特に航空学が有名でパイロットを目指す

学生が世界中から多く学んでいます。 

 

3.留学目的 

目的は 2 つです。第一に英語力の向上、そして

伝わる英語の取得です。現地で学びすぐ使うこ

とができるのは留学だと考えました。 
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4.留学内容 

私たちが受けてきたのは英語話者ではない人

のための英語過程（Intensive English Program）

です。その中でも国際情報大学学生のためだけ

の特別課程を受けてきました。時間割は以下の

とおりです。 

 

時間割 （留学前半） 

月 火 水 木 

Reading Communication 

skills 

Reading Communication 

skills 

Writing Grammar Writing Grammar 

Accent 

Reduction 

American 

Culture 

Accent 

Reduction 

Accent 

Reduction 

American 

History 

USA and JAPAN American 

History 

American 

History 

TOEIC  TOEIC  
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（留学後半） 

月 火 水 木 

Reading Communication 

skills 

Reading Communication 

skills 

Writing Grammar Writing Grammar 

Accent 

Reduction 

American 

Culture 

Accent 

Reduction 

Accent 

Reduction 

American 

History 

USA and JAPAN Writing 

Laboratory 

Grammar 

Laboratory 

TOEIC  TOEIC CP 

 

 

授業の詳細 

 

基本的には、授業は月曜と水曜、火曜と木曜が同じで

す。主に午前中の 2 つの授業がほかの国と人と受ける
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もので、午後が本学学生だけのものでした。 

ここからは授業の紹介をします。 

*LABO はほとんどやることが同じなため省略 

Reading …この授業は、読むということに特化した 

授業です。多くのお話を読み問題に答える能力や、 

スムーズに口に出して読む能力が身につきます。 

 

Writing …この授業は英語の作文をする授業です。

エッセイを書く中で自分の言いたいことを文章にす

る能力が身につきます。 

 

Communication skills …この授業は主にプレゼンテ

ーションを作りクラスメートや先生に発表する授業

です。英語で他者に分かりやすく物事を伝える能力が

身につきます。 

 

Grammar …品詞や文法の授業です。これらの能力を上

げることで、正確に物事を伝えられるほかきれいな 
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英語が使えるようになります。 

Accent Reduction …この授業は本学学生だけで行

われた発音矯正の授業です。日本人らしい英語の発音

を発音記号に忠実なものにします。この授業によって

多くの人にわかりや推移英語の発音となります。 

 

American History …この授業もまた本学学生だけ

の授業でアメリカの歴史を学びます。歴史を知ること

によってアメリカでの暮らしがより楽しく価値のあ

るものになりました。 

 

American Culture …この授業はアメリカの文化を学

ぶもので留学生向けの授業でした。ミズーリ州内のい

ろいろな場所に行き学ぶ機会が多くとても楽しく学

べます。 

 

USA and JAPAN …この授業は日本とアメリカとの 

外交の歴史を学ぶもので日本目線とアメリカ目線の
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物事の違いが多く学べました。 

5.所感 

 

英語を学び歴史や文化、二国間の外交のどは英語で学

ぶという普通に日本で大学に通っていてはできない

体験ができたため目標は達成できたといえると思い

ます。 

 

6.終わりに 

 

今回留学に行き学び無事帰国できたのは支えてくだ

さった多くの方々のおかげです。この経験を糧とし、

より多くのことに挑戦していこうと思います。本当に

ありがとうございました。 


